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El objetivo del presente estudio fue analizar las caracteristicas de la formacion y desarrollo de las
imagenes de los objetos en nifios que viven en extrema pobreza. En el estudio participaron 95 nifios
escolares con un rango de edad de 6 a 12 afios, los cuales fueron divididos en tres grupos. El grupo 1
se conform6 por 10 nifios inhaladores de sustancias toxicas de una zona marginal. EI grupo 2 estuvo
integrado por 25 nifios no inhaladores de la misma zona marginal. El grupo 3 se integr6 por 60 nifios
que asistian a escuelas oficiales suburbanas. A todos los nifios se les aplicé la “Evaluacion
neuropsicoldgica de las imagenes internas (Quintanar, 1997), el cual incluye tareas de dibujo libre,
dibujo por asociacién, dibujo por instruccién (conceptos y objetos concretos), copia de dibujos de
objetos, completar dibujos, clasificacion y asociacion verbal. Los resultados mostraron dificultades en
la ejecucion de las tareas en el grupo de nifios que viven en las zonas marginales. El andlisis
estadistico mostro diferencias significativas en la ejecucion de las tareas de dibujo libre, asociacion
verbal, dibujo por instruccion, clasificacion, copia de dibujos y completar dibujos. Los dibujos de
nifios de zonas marginales se caracterizaron por omision de detalles esenciales, pobreza general y
produccién estereotipada. Los resultados se discuten en términos de los efectos negativos de las
condiciones sociales sobre el desarrollo psicoldgico en la infancia.
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Los efectos de inhalantes y disolventes toxicos sobre las funciones psicoldgicas han
sido estudiados desde el punto de vista de disciplinas como la neuropsicologia, la fisiologia, la

farmacologia y la toxicologia (Contreras, 1977).

Entre los efectos que se han reportado se encuentra un gran diapason de alteraciones
que van desde una afectacion generalizada o un sindrome demencial (DSM-1V 1994), hasta el

compromiso de funciones psicologicas especificas tales como la atencion, la memoria y el
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lenguaje, (Leal, Mejiay Gémez, 1977; Chavez, Solis y pacheco, 1983; Ortiz, Sosa y Caudillo,
1988; Rosell, 1999), entre otras.

Durante el desarrollo, los efectos de los diversos agentes neurotoxicos contenidos en
los inhalantes, sobre la formacion de las funciones psicoldgicas, son diferenciales y dependen

del momento en el que se inicia la adiccion y del tiempo de exposicion.

De acuerdo a Vigotsky (1995) y Elkonin (1989), la base organica humana sana y la
vida en el medio social, son condiciones indispensables para el desarrollo, mientras que la
fuente de la formacion y el desarrollo de los procesos psicoldgicos del ser humano, es la
actividad humana, la cual adquiere formas particulares durante la ontogenia. Dicho desarrollo
se somete a las leyes sociales y no a las leyes biologicas (Leontiev, 1983). Por lo tanto, el
grado de desarrollo de las funciones psicoldgicas depende de las condiciones de adquisicion
de la experiencia humana correspondiente. Esto quiere decir que el nifio no nace con procesos

psicoldgicos preparados, sino que estos se desarrollan durante su vida.

La inhalacion de substancias toxicas en la infancia, generalmente se observa en zonas
marginadas urbanas, las cuales, en si mismas, tienen caracteristicas especificas que influyen
sobre la formacion de la psique y la personalidad. Por ejemplo, se han reportado diferencias
significativas en el desarrollo de los procesos intelectuales en nifios que proceden de
diferentes niveles socioeconomicos (Lautrey, 1985; Carretero y Madruga, 1992). Quintanar y
Solovieva (1998) analizaron las diferencias en el desarrollo de la actividad intelectual en
nifios mexicanos de 5 a 12 afos que asisten a escuelas y jardines de nifios rurales, suburbanos,
urbanos oficiales y urbanos privados. Los autores reportan diferencias significativas en el
nivel de ayuda que se requiere para la realizacion de las tareas intelectuales, entre los nifios de
procedencia rural y urbana privada. Los nifios que asisten a escuelas rurales necesitan de
ayudas mas desplegadas, en comparacion con los de escuelas urbanas, lo cual indica la
existencia de una zona de desarrollo préximo mas reducida (Solovieva y Quintanar, 2003a;
Solovieva, 1999).

En otros estudios se encontraron diferencias significativas en la ejecucion de tareas de
pruebas neuropsicoldgicas y psicoldgicas entre nifios de escuelas primarias rurales y urbanas
privadas, las cuales fueron favorables a la poblacion urbana (Solovieva, Quintanar y Lazaro,
2002). Entre otros datos, se puede sefialar la presencia de dificultades particulares para la
ejecucion de tareas relacionadas con la actividad de dibujo a la copia, dibujo por concepto y
dibujo libre. Los dibujos de los nifios de procedencia rural se caracterizan por transparencia,
una mala distribucion espacial, ausencia de detalles esenciales de los objetos evocados y
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alteraciones en la representacion de la imagen global de los objetos. Lo anterior indica una
ausencia de la formacion de la imagen objetal concreta, incluso en nifios en edad escolar.
Ademas, sefiala que existen efectos desfavorables de las condiciones de vida y de las
actividades que realizan los nifios, sobre su desarrollo psicologico.

La imagen objetal constituye un fendmeno polimodal que se apoya en la integracion
de los analizadores visual, cinestésico-motor, auditivo y olfativo (Tsvetkova, 1972, 1988). El
trabajo comun de todos estos analizadores garantizan la formacién de la imagen integral del
objeto. Ademas, dicha formacidn es dirigida por el lenguaje del adulto y del propio nifio y se
da dentro de la actividad rectora caracteristica de esta edad, que es la actividad de juego
tematico de roles (Elkonin, 1980).

La formacion de la imagen objetal es uno de los aspectos fundamentales para el
desarrollo psicoldgico del nifio, ya que constituye la consolidacién e integracion del trabajo de
los diferentes analizadores y forma la base sensorial-material indispensable para la aparicion
posterior de la imagen del mundo (Leontiev, 2000). La formacién adecuada de la imagen del
objeto constituye la base para la adquisicion de las imagenes visuo-espaciales de caracter mas
simbolico y abstracto, tales como la adquisicién de la escritura, la lectura y el célculo. La
ausencia de la formacidn de la imagen puede conducir a problemas en el aprendizaje escolar,
los cuales requieren de una intervencion prolongada para su superacion (Akhutina y
Zolotariova, 2001; Pilayeva y Akhutina, 1997; Pilayeva, 1998).

Desde esta perspectiva, el objetivo del presente trabajo fue caracterizar los efectos
diferenciales de las condiciones de vida y de la inhalacion de pegamentos y disolventes
industriales, sobre la formacion y el desarrollo de las imagenes de los objetos concretos, en

nifios de edad escolar temprana.

Meétodo

Sujetos. En el estudio participaron 95 nifios de uno y otro género procedentes de zonas
con bajo nivel socio-econémico de la ciudad de Puebla, Meéxico. Los nifios fueron divididos
en tres grupos: el primero se conformo con 10 nifios inhaladores voluntarios de pegamentos y
solventes procedentes de una zona marginal urbana; el segundo se integré con 25 nifios no
inhaladores procedentes de la misma zona marginal anterior; y el tercero estuvo integrado por
60 nifios que asistian regularmente a una escuela pablica suburbana. El rango de edad fue de 6

a 12 afios en todos los grupos (tabla 1). Las condiciones en cuanto a escolaridad se registraron
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para su analisis, pero no se realiz6 una equilibracion, dado que éste es uno de los factores
presentes en los nifios procedentes de poblacion marginal que no estan insertados con

regularidad al sistema escolar.

Material. Para el estudio se aplicé el instrumento de Evaluacion de las imagenes
internas  (Quintanar, 1997). Dicho instrumento incluye tareas relacionados con el
reconocimiento, la reproduccion y la produccion de imagenes de objetos concretos. Entre las
tareas de encuentran: 1) dibujo espontaneo, 2) dibujo por consigna conceptual (fruta) y por
consigna concreta (manzana), 3) asociacion libre en el plano verbal (produccion de palabras
durante 1 minuto), 4) dibujo a la copia de objetos reales: copa, coyote y nopal, 5) tarea de
completar dibujos con partes faltantes, 6) clasificacion de tarjetas con representaciones
gréficas realistas de animales, estilizadas y enmascaradas y 7) asociacion libre en el plano

perceptivo (produccion de dibujos).

Las tareas que se incluyen en el instrumento de evaluacion permiten conocer el grado
de formacion y consolidacion de las imagenes internas en los nifios. Dicho instrumento se ha
aplicado a nifios de procedencia urbana oficial y urbana, suburbana y rural (Jiménez, 2000;

Quintanar y Solovieva, 2003b).

Procedimiento. Para el grupo de nifios procedentes de nivel sociocultural bajo, sin
condiciones de marginalidad social, el instrumento se aplicdé en las instalaciones de las
escuelas publicas a la que asistian, seleccionando al azar a las nifias y a los nifios en cantidad

equilibrada por edad y grado escolar.

En el caso del grupo de nifios de la zona marginal urbana, el instrumento se aplico en
un espacio abierto al que acuden libremente a realizar actividades ludicas, en la zona marginal

seleccionada.

Resultados

Los datos se sometieron a un analisis de varianza (One-way ANOVA), utilizando
como factor de contrastacion a la poblacion de procedencia y a la condicién de inhalacion —

no inhalacién. La tabla 2 muestra las diferencias significativas entre los grupos estudiados.

El grupo de nifios inhaladores produjo en promedio 3.5 dibujos en la tarea de
asociacion libre, los cuales correspondieron a una media de 2.4 conceptos. Esto significa que

el volumen de las imagenes-representaciones es reducido, ademas de que éstas no presentan
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un criterio de agrupacion. Se observo una tendencia a incrementar la produccién de imagenes
en la muestra de nifios marginales, la cual casi se triplica en el grupo control. El andlisis

estadistico muestra diferencias significativas al nivel de p<.000.

En algunas tareas se observaron diferencias significativas entre las ejecuciones del
grupo inhalador, en contraste con el grupo marginal, siendo favorables a los nifios del grupo
marginal. Esto se observo en las tareas de copia de dibujos (p< .02) y en el nimero de dibujos
realizados por asociacion libre (p<.05) y su pertenencia a diferentes conceptos (p<.04). En la
evocacion de palabras por asociacion libre, su pertenencia a conceptos fue significativamente
diferente (p< .05) (figuras 1-5).

Discusion

De acuerdo a los datos neurofisiolégicos y neuropsicolégicos, la imagen objetal se
forma a la edad de 6 a 7 afios, lo cual corresponde con la maduracion de las zonas secundarias
temporales, parietales y occipitales (Korsakova, Mikadze y Balashova, 1997). En esta edad,
en nifios normales, la memoria que se apoya en las imagenes de los objetos concretos, obtiene
un desarrollo bastante alto y el desarrollo posterior del recuerdo productivo se relaciona mas
con la memoria conceptual verbal (Smirnov, 1987). Pero esto sdlo es posible con un
transcurso exitoso de la actividad rectora y con un suficiente desarrollo de la actividad
artistica y gréfica. El dibujo infantil, dirigido por los adultos como actividad predominante en
los jardines de nifios, influye positivamente sobre la consolidacion de las imagenes objetales.
Esta actividad psicologica influye y determina la formacion de los organos funcionales

correspondientes en el sistema nervioso central.

Las diferencias observadas en los grupos estudiados, muestran la existencia de un
gradiente de desarrollo de las funciones psicolégicas. Dicho gradiente posiblemente esta
determinado por las condiciones de marginalidad, no-marginalidad, y marginalidad -
adiccioén. Esta Gltima condicién es la que tuvo un mayor efecto sobre el desarrollo de las
funciones psicoldgicas, seguida por la de marginalidad. Los ejemplos 1-3 muestran las
diferencias entre los grupos en algunas tareas.

Si consideramos solamente las condiciones de marginalidad y no - marginalidad, el
grupo control obtuvo las mejores ejecuciones en la mayoria de las tareas, lo que significa que
entre menor sea la calidad de vida, mayores seran los efectos negativos sobre el desarrollo de
las funciones psicoldgicas, en particular de las imagenes objetales.



Cuadernos Hispanoamericanos de Psicologia, 2003, Vol 3 No. 2:41-53.

Estos resultados concuerdan con investigaciones que sefialan las particularidades del
desarrollo psicolégico de nifios que viven en condiciones desfavorables. Por ejemplo, Luria
(1974) encontré que la generalizacion y la abstraccién son inaccesibles para los sujetos
analfabetas. Piaget (1972) consideraba que las personas analfabetas no alcanzan el nivel de las
operaciones formales; Cole y Scribner (1977) sefialan que los adolescentes y jovenes mayas
no logran realizar la operacién intelectual de clasificacion. Finalmente, DelLacey (1970)
compard la posibilidad para realizar la clasificacion en nativos australianos que se encuentran

en diferentes condiciones socio-culturales.

Por otro lado, si consideramos la condicion de marginalidad - adiccion, se observaron
diferencias en todas las tareas, con respecto al grupo control, excepto en la tarea de completar
dibujos. Sin embargo, las diferencias disminuyeron en relacion con el grupo bajo la condicion

de marginalidad.

El grupo de nifios inhaladores realiz6 normalmente la tarea de completar dibujos,
cuando éstos eran representaciones graficas fieles de los mismos. Sin embargo, presentaron
dificultades ante la sensibilizacion de esta misma tarea (dibujos estilizados), lo que habla de la

inestabilidad de las imagenes internas.

En un estudio previo (Jiménez, 2000) se reportd un pobre desarrollo de las imagenes
internas en nifios que asisten a escuelas rurales y suburbanas, en comparacion con nifios que
asisten a escuelas urbanas. Las diferencias se relacionaron con la productividad de las
imagenes, con su estabilidad y con la representacion de las caracteristicas esenciales de los
objetos en los dibujos.

En nuestro estudio, tales dificultades se presentaron en el plano del desarrollo
intelectual alcanzado por los nifios inhaladores, los cuales no lograron realizar la tarea en el
plano l6gico-verbal. En otros estudios (Quintanar y Solovieva 1998; Solovieva 1999), se han
reportado estas diferencias en el desarrollo de la actividad intelectual en nifios procedentes de

zonas rurales y suburbanas.

No obstante que las diferencias encontradas apoyan la hipotesis de un efecto
diferencial de las condiciones estudiadas, es necesario, por un lado, incrementar la muestra de
nifios inhaladores, y por otro lado, realizar un seguimiento de estos nifios. Todo ello permitird,
no sélo corroborar los datos encontrados acerca de un pobre desarrollo de las iméagenes de los
objetos, sino también sefialar las vias y proponer los métodos para la formacion y la

consolidacién de las imagenes de los objetos en estos casos.
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Finalmente, considerando la organizacion sistémica e interdependiente de las
funciones psicoldgicas (Vigotsky 1995) y la teoria de la actividad (Leontiev 1972, 1975;
Galperin, 1976, 1996; Talizina, 2000), se puede suponer que la ausencia de la formacion de
las imé&genes internas puede ser uno de los mecanismos que conducen a dificultades en el
aprendizaje escolar y, en general, a un cuadro desfavorable del desarrollo psicoldgico y de la

personalidad de los nifios.

Conclusiones

1. Se encontraron diferencias significativas entre los tres grupos estudiados, respecto

a la ejecucion de las tareas seleccionadas.

2. Suponemos la existencia de un gradiente de desarrollo de las funciones
psicologicas, el cual puede estar determinado por las condiciones de marginalidad,

no - marginalidad, y marginalidad - adiccion.

3. Dentro de este gradiente, las mayores diferencias se presentan entre los grupos con
condiciones de marginalidad y marginalidad - adiccién, siendo menores entre los

grupos con condiciones de marginalidad y no -marginalidad.
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TABLA 1. Caracteristicas de la poblacion estudiada de acuerdo a la edad y procedencia.

Poblacion Edad
6 7 8 9 | 10 | 11 | 12 | total
MARGINAL No inhaladores 4 6 2 3 3 3 25
Inhaladores 2 - 2 2 2 - 10
Total marginal 6 6 4 5 5 3 35
SUBURBANO - OFICIAL 9 7 10 110 | 5 | 11 60
TOTAL| 15| 13 | 14 | 15| 10 | 14 | 14 | 95
Tabla 2. Andlisis de varianza (One-way ANOVA), en diferentes tareas de acuerdo a la
procedencia.
X X Sig. Sig. Sig.
X
_I -
o < 6’ Inhalador | Inhalado | Margina
o |£ |z
a O] — -Control r- -
S
Margina | Control
I |= |oO g
VARIABLE P I
IMAGENES INTERNAS
Asociacion libre: Namero de dibujos * | 3.50 | 5.30 | 9.55 .001 .05 .000
Asociacion libre: Nimero de 2.40 | 3.61 | 5.70 .000 .04 .000
categorias *
Numero de dibujo de categorias por 2.30 | 257 | 3.28 .007 - .008
consigna. *
Completar dibujos: por categorias 50 | 48 | .34 - .039
Completar dibujos: objetos 20 | .26 | .07 - .040
Completar dibujos: dibujos complejos | 2.00 | 1.22 | 1.16 .049 041
Dibujos estilizados 1.00 | 91 | .18 .004 - .003
Copia de dibujos 160 | 57 | .14 .000 .02 .007
Dibujo espontaneo. Numero de 2.20 | 3.57 | 3.20 .05
dibujos *
Asociacion libre. Palabras-categorias | 7.80 | 9.00 | 9.03 .05 .05 -

e medias de aciertos; el resto de las variables estan basadas en errores.
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Figura 1. por asociacion libre nimero de dibujos realizados y nimero de conceptos en los que

éstos pueden agruparse.

@ Inhaladores OMarginal OControl

Dibujos Conceptos

Figura 2. Namero acertado de dibujos de conceptos por consigna

O Inhaladores OMarginal O Control
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Figura 3. Media de errores en la tarea de completar dibujos complejos.

B Inhaladores O Marginal OControl

Figura 4. media de errores producidos en la tarea de agrupacién de dibujos estilizados.

HInhaladores O Marginal OControl
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Figura 5. Media de errores en la tarea de copia de dibujos.

B Inhaladores O Marginal OControl
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Ejemplo 1. Copia de dibujos de objetos realizada por un nifio de 9 afios del grupo control.

A)

botella

Ejemplo 2. Copia de dibujos de objetos realizada por: A) un nifio de 9 afios del grupo

inhalador y B) un nifio de diez afios del grupo marginal.
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Ejemplo 3. Dibujos realizados en la tarea de asociacion libre por: A) un nifio de diez afios del

grupo control y B) un nifio de 9 afios del grupo marginal.
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